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Berufsorientierungs-Kompass (BO-Kompass) Vorlage
	
	
	
	Der Berufsorientierungskompass (BO-Kompass) ist ein Instrument, mit dem du deine beruflichen Ziele genauer beschreiben und klären kannst. Er unterstützt dich, deinen Kurs zu finden und die Arbeitsfelder, Arbeitgeber*innen und Stellen anzusteuern, die zu dir passen. 

	

	
	
	
	Der BO-Kompass besteht aus den fünf Feldern Kompetenzen, Aufgaben, Interessen, Werte und Rahmenbedingungen. Diese bilden die Koordinaten für die Suche nach deinem Wunsch-Arbeitsplatz. Sie unterstützen dich, zentrale Fragen zur beruflichen Zielfindung zu beantworten. Hierfür stehen dir passende Übungen zur Verfügung. Du kannst sie nacheinander bearbeiten oder du gehst zu den Themen, die dich gerade am meisten interessieren. Die wichtigsten Ergebnisse trägst du in die einzelnen Felder des BO-Kompasses ein und kannst so nach und nach deine persönlichen Koordinaten ermitteln und auf der Vorlage "auf einen Blick" festhalten.

	

	
	
	
	TIPP: Berufliche Orientierung ist ein individueller Prozess, der Zeit und an manchen Punkten einen längeren Reflexionsprozess nach sich zieht. Auch können sich deine Zielvorstellungen im Laufe des Studiums durch weitere Erfahrungen noch ändern. Daher ist es hilfreich, dich möglichst bald im Studium (ab dem zweiten Semester), und dann regelmäßig, mit dem Kompetenzlogbuch zu beschäftigen, sodass du bis zum Ende deines Studiums mit konkreten Vorstellungen in den Bewerbungsprozess starten kannst.
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Quelle: In Anlehnung an Talentkompass NRW, hrsg. V. MAGS NRW 2011
(URL: https://www.mags.nrw/talentkompass, abgerufen am 10.07.2018)
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