

			
One Sentence Summary
		Ziel dieser Übung ist es, in einem Satz Informationen über eine Veranstaltung oder einen bestimmten Inhalt kurz und knapp festzuhalten.



		Nimm dir zwei Minuten Zeit und schreib einen Satz, in dem du Folgendes zusammenfasst:

Was nehme ich mit?
Welche Kompetenzen habe ich erweitert oder erworben?
Woran will ich weiterarbeiten?



		Schau im Anschluss in dein Kompetenzprofil und verankere deine Reflexionsergebnisse.


Hier hast du Platz deine Gedanken zu sammeln.
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